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Uvod 
 

Sljedeći Pravilnik usvojen je na osnovu Članka 50(1) UEFA-inog Statuta. 
 

 

I Opće odredbe 
 

Članak 1 Područje primjene 

 
1.01 Ovaj se Pravilnik primjenjuje u svim slučajevima u kojima se na njega izričito daje 

referenca u pojedinim propozicijama koje uređuju natjecanje koje se odigrava pod 
okriljem UEFA-e.  

 
1.02  Ovim Pravilnikom uređuju se:  
 
 a. medicinski pregledi i testiranja koje igrači moraju obaviti kako bi imali pravo 
  nastupa u UEFA-inim natjecanjima (vidi Poglavlje II); 

b. medicinski pregledi i testiranja koje službene osobe utakmice moraju obaviti kako 
bi mogle obavljati svoje dužnosti u UEFA-inim natjecanjima (vidi Poglavlje III);  

c. minimalni medicinski zahtjevi kojih se klub ili savez domaćin mora pridržavati za 
UEFA-ina natjecanja u vezi tretmana igrača, službenih osoba momčadi, sudačke 
ekipe i službenih osoba utakmice (vidi Poglavlje IV). 

 
 

Članak 2 Definicije 

 
2.01  U svrhu ovog Pravilnika primjenjuju se sljedeće definicije: 
 

Ambulantna kola za pružanje hitne medicinske pomoći (advanced life support (ALS) 

ambulance) 

Ambulantna kola koja sadrže opremu za pružanje najveće moguće razine hitne 
medicinske pomoći. Takva ambulantna kola moraju biti opremljena minimalno 
dovoljnom količinom opreme za reanimaciju, kao i opremom kojom se tretiraju 
stanja opasna po život. 

 
Automatski vanjski defibrilator (automated external defibrillator (AED)) 

Automatski uređaj kojim se obavlja defibrilacija srca električnim šokovima putem 
elektroda postavljenih na prsni koš pacijenta. 

 
 Ehokardiografija 

Dijagnostičko testiranje kojim se koriste ultrazvučni valovi za slikovni prikaz 
srčanog mišića i otkrivanje bilo kakvih abnormalnosti. 
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 Elektrokardiogram (EKG) 

Testiranje kojim se mjeri električna aktivnost srca tijekom određenog razdoblja, a 
primarno se koristi za otkrivanje poremećaja rada srca. 
 

Liječnička torba za hitnu medicinsku pomoć 

Torba koju lako može transportirati jedna osoba i koja je dovoljno velika da u nju 
stane sva potrebna medicinska oprema koja se koristi pored terena. 

 
 Medicinska prostorija 

Prostorija na stadionu/u dvorani, pripremljena i namijenjena za pružanje liječničke 
pomoći igračima, službenim osobama momčadi, sudačkoj ekipi i službenim 
osobama utakmice. 
 

Medicinski tehničar 

Kvalificirani medicinski djelatnik, obučen za pružanje hitne medicinske pomoći te 
prepoznavanje i pružanje pomoći kod stanja opasnih po život. 
 

Liječnik za pružanje hitne medicinske pomoći pored terena 

Liječnik obučen za pružanje hitne medicinske pomoći te prepoznavanje i pružanje 
pomoći kod stanja opasnih po život.  
 

Medicinski koordinator na stadionu/u dvorani 

Osoba koja je sveukupno odgovorna za pružanje medicinskih usluga unutar 
stadiona/dvorane za određenu utakmicu, a koja, idealno, posjeduje medicinsko 
znanje.  
 

Izuzeće zbog terapeutskog korištenja (TUE) 

Odobrenje korištenja supstance ili metode koja je inače zabranjena Svjetskim 
Antidopinškim kodeksom. 

 
2.02 U ovom Pravilniku korištenje muškog roda jednako se odnosi na ženski rod.  
 
 

II Liječnički pregled igrača 
 

Članak 3 Primjena u UEFA-inim natjecanjima 

 
3.01 Pregledi i testiranja utvrđeni člankom 4, stavkom 5.01 i stavkom 6.01 obvezni su za sve 

igrače koji sudjeluju u UEFA-inim natjecanjima.  
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3.02 Pregledi i testiranja utvrđeni stavkom 5.02, stavkom 6.02, člankom 7 i člankom 8 strogo 
se preporučuju za sve igrače koji sudjeluju u svim stupnjevima svih UEFA-inih natjecanja, 
ali su obvezni samo za igrače koji sudjeluju u:  

 
a. UEFA-inoj Ligi prvaka, UEFA-inoj Ligi prvakinja, UEFA-inoj Europa ligi, UEFA-inoj 

Europskoj konferencijskoj ligi, UEFA-inom Europskom nogometnom prvenstvu, 
UEFA-inom Europskom prvenstvu za žene, UEFA-inoj Ligi nacija, UEFA-inom Super 
kupu, UEFA-inom Europskom U-21 prvenstvu i UEFA-inoj Ligi mladeži (tj. u svakom 
slučaju u cjelokupnom natjecanju, uključujući sva kvalifikacijska kola);   

b. završnim kolima UEFA-inog Europskog U-19 prvenstva, UEFA-inog Europskog 
ženskog U-19 prvenstva, UEFA-inog Europskog U-17 prvenstva, UEFA-inog 
Europskog ženskog U-17 prvenstva, UEFA-ine Lige prvaka u futsalu, UEFA-inog 
Europskog prvenstva u futsalu, UEFA-inog Europskog ženskog prvenstva u futsalu, 
UEFA-inog Europskog U-19 prvenstva u futsalu i UEFA-inog Kupa regija.  

 
3.03 Svi obvezni pregledi i testiranja moraju biti završeni prije početka natjecanja i uneseni u 

igračev zdravstveni karton. UEFA u bilo koje vrijeme može zatražiti da joj se dostave 
rezultati takvih liječničkih pregleda i/ili testiranja.  

 
 

Članak 4 Zdravstveni kartoni 

 
4.01 Svaki igrač mora posjedovati kompletnu povijest bolesti koja se ažurira barem jednom 

godišnje i koja mora ispunjavati zahtjeve utvrđene u Dodatku A.1. 
 
 

Članak 5 Opći liječnički pregled 

 
5.01 Opći fizički pregled mora biti obavljen jednom godišnje i mora obuhvaćati sve medicinski 

relevantne sustave organa i funkcija, kako je utvrđeno u Dodatku A.2.1. 
  
5.01 Neurološki bazni pregled moždanih funkcija mora biti obavljen jednom godišnje u skladu 

sa zahtjevima koji su utvrđeni u Dodatku A.2.2. 
 
 

Članak 6 Specijalistički kardiološki pregledi 

 
6.01 Standardni 12-kanalni elektrokardiogram (EKG) mora biti obavljen jednom godišnje.  
 
6.02 Ehokardiografija i EKG pod opterećenjem moraju biti obavljeni svake dvije godine. 
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Članak 7 Laboratorijske pretrage 

 
7.01 Opsežne laboratorijske pretrage moraju se obaviti uz informirani pristanak igrača i u 

skladu s nacionalnim zakonima (o povjerljivosti, diskriminaciji itd.), uključujući relevantne 
parametre utvrđene u Dodatku A.3.   

 
 

Članak 8  Ortopedski pregled i funkcionalni testovi 

 
8.01 Opsežan ortopedski pregled mora biti obavljen jednom godišnje, uključujući funkcionalne 

testove cjelokupnog lokomotornog sustava.   
 
 

III Liječnički pregled službenih osoba utakmice 
 
 

Članak 9 Primjena u UEFA-inim natjecanjima 

 
9.01 Pregledi i testiranja utvrđeni Člankom 4, stavkom 5.01, stavkom 6.01, člankom 7 i 

člankom 8 obvezni su za sve službene osobe koje sudjeluju u UEFA-inim natjecanjima te 
je za njihovu organizaciju i provedbu odgovoran savez član službene osobe.   

 
9.02 Svi pregledi i testiranja moraju biti obavljeni prije početka sezone i uneseni u zdravstveni 

karton službene osobe. UEFA može u bilo koje vrijeme zatražiti dostavu rezultata takvih 
medicinskih pregleda i/ili testiranja.  

 
 

IV Minimalni medicinski zahtjevi za igrače, službene osobe momčadi, sudačku 
ekipu i službene osobe utakmice  

 
  
Članak 10  Opća objašnjenja 

 
10.01 U svim UEFA-inim natjecanjima klub/savez domaćin mora ispuniti minimalne medicinske 

zahtjeve vezane uz tretmane igrača, službenih osoba momčadi, sudačkog tima i službene 
osobe utakmice. 

 
10.02 Na sva UEFA-ina natjecanja, utakmice i treninge svaka momčad mora ponijeti svoju 

vlastitu torbu za hitnu medicinsku pomoć, uključujući defibrilator. 
 
10.03 Uvijek kad je potreban lijek naznačen u Dodatku B, a isti nije dozvoljen u zemlji, umjesto 

njega je potrebno osigurati istovjetan lijek koji ima istu funkciju. 
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Članak 11 Medicinska oprema pored terena 

 
11.01 Na dan odigravanja utakmice u svim UEFA-inim natjecanjima te dan prije utakmice u svim 

UEFA-inim natjecanjima u kojima se treninzi dan prije utakmice održavaju na stadionu/u 
dvorani gdje će se igrati utakmica, pored terena u torbi za hitnu medicinsku pomoć, koja 
se razlikuje od one koja je propisana stavkom 12.02, mora biti dostupna medicinska 
oprema navedena u Dodatku B.1.  

 
 

Članak 12 Ambulantna kola 

 
12.01 Jedna potpuno opremljena ambulantna (ALS) kola, s barem jednim medicinskim 

tehničarom i vozačem, moraju biti prisutna za isključivo korištenje od strane igrača, 
službenih osoba momčadi, sudačke ekipe i službenih osoba utakmice: 

 
 a. na dan utakmice na stadionu/pred dvoranom u svim UEFA-inim natjecanjima; 

 

b. dan prije utakmice za treninge u UEFA-inoj Ligi prvaka, UEFA-inoj Ligi prvakinja,  
UEFA-inoj Europa ligi, UEFA-inoj Europskoj konferencijskoj ligi, UEFA-inom 
Europskom nogometnom prvenstvu, UEFA-inom Europskom prvenstvu za žene, 
UEFA-inoj Ligi nacija, UEFA-inom Super kupu  i UEFA-inoj Ligi mladeži te u završnim 
kolima svih UEFA-inih natjecanja.   

 
12.02  Ambulantna kola moraju sadržavati u potpunosti opremljenu torbu za hitnu medicinsku 

pomoć s prenosivom bocom s kisikom i AED defibrilatorom te se moraju nalaziti na 
području s kojeg je moguć najbrži izlazak s terena i/ili svlačionica zbog hitne medicinske 
evakuacije. Ambulantna kola moraju biti na utvrđenoj poziciji: 

 
 a. 1.5 sata prije početka utakmice do 1 sata nakon završetka utakmice; 
 b. 0.5 sata prije treninga dan prije utakmice do 0.5 sata nakon završetka   
  posljednjeg treninga.  
 
12.03 Lokaciju ovih ambulantnih kola mora potvrditi klub/savez domaćin liječnicima momčadi 
 po njihovom dolasku na stadion/u dvoranu. 
 
12.04 Za treninge koji se održavaju dan prije utakmice u natjecanjima osim onih naznačenih u 

stavku 12.01, klub/savez domaćin odgovoran je osigurati da se ambulantna (ALS) kola, s 
barem jednim medicinskim tehničarom i vozačem, nalaze na prikladnoj lokaciji s koje je 
moguća hitna medicinska evakuacija iz mjesta odigravanja utakmice bez odgađanja.  

 
12.05 Za sve preostale treninge koji se održavaju u vezi UEFA-ine utakmice ili turnira, klub/savez 

domaćin treba osigurati da se ambulanta (ALS) kola, s barem jednim medicinskim 
tehničarom i vozačem, nalaze na prikladnoj lokaciji s koje je moguća hitna medicinska 
evakuacija iz mjesta odigravanja utakmice bez odgađanja. 
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12.06 Kad su potrebna ambulantna kola na stadionu/za dvoranu, i kad se javna ambulantna kola 
ne mogu jamčiti, treba koristiti privatna ambulantna kola kako bi se tijekom potrebnog 
razdoblja osigurala prisutnost ambulantnih kola.  

 
 
Članak 13 Medicinsko osoblje 

 
13.01 Klub/savez domaćin odgovoran je osigurati da jedan liječnik za hitnu medicinsku pomoć 

pored terena i jedan tim za nošenje nosila budu prisutni i na poziciji najmanje od trenutka 
kad momčadi stignu na stadion/u dvoranu pa do njihovog odlaska: 

 
 a. na dan utakmice u svim UEFA-inim natjecanjima;   

 b. za treninge dan prije utakmice koji se održavaju na stadionu/u dvorani gdje će se 
igrati utakmica u UEFA-inoj Ligi prvaka, UEFA-inoj Ligi prvakinja, UEFA-inoj Europa 
ligi, UEFA-inoj Europskoj konferencijskoj ligi, UEFA-inom Europskom nogometnom 
prvenstvu, UEFA-inom Europskom prvenstvu za žene, UEFA-inoj Ligi nacija, UEFA-
inom Super kupu i UEFA-inoj Ligi mladeži te u završnim kolima svih UEFA-inih 
natjecanja u kojima se treninzi dan prije utakmice održavaju na stadionu/u dvorani 
gdje će se igrati utakmica.   

 
13.02 Liječnik za hitnu medicinsku pomoć pored terena mora dobro poznavati engleski jezik ili 

mora govoriti jezikom gostujuće momčadi.  
 
13.03 Liječnik za hitnu medicinsku pomoć pored terena: 
 
 a. obavlja ulogu medicinskog koordinatora za stadion/dvoranu, osim ako je   
  imenovan i poseban medicinski koordinator; 
 b. odgovoran je osigurati postojanje propisane medicinske opreme pored terena; 

c. odgovoran je isključivo za hitne tretmane igrača, službenih osoba momčadi, 
sudačke ekipe i službenih osoba utakmice; 

d.  mora doći na stadion/u dvoranu dovoljno rano da bi pripremio opremu i sve 
potrebno za pružanje medicinskih usluga na način da je sve spremno i u funkciji 
prilikom dolaska momčadi u mjesto odigravanja pa sve do njihovog odlaska; 

e. mora poznavati medicinski plan stadiona/dvorane i lokalnu medicinsku 
infrastrukturu; 

f. mora se prije utakmice/treninga upoznati s posebnim vrstama/brendovima 
osigurane opreme, kao što su defibrilator, oprema za intubaciju i disanje. 

 
13.04 Ulogu liječnika za hitnu medicinsku pomoć pored terena može obavljati liječnik domaće 

momčadi u iznimnim slučajevima, pod uvjetom da je liječnik domaće momčadi: 
 

a. obučen za pružanje ALS tretmana te da zna prepoznati i postupiti u slučaju stanja 
opasnih po život; i 
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b. može ga na njegovoj funkciji zamijeniti drugi liječnik momčadi koji ima istu razinu 
kvalifikacije radi lakše hitne medicinske evakuacije sa stadiona/iz dvorane.  

 
13.05 Ekipa za nošenje nosila mora biti sastavljena od najmanje dvojice educiranih nosača 
 nosila, koji moraju: 
 
 a. imati odgovarajuće kvalifikacije iz prve pomoći; 
 b. imati prijašnje iskustvo u nošenju nosila; 
 c. biti u dobroj fizičkoj formi da sigurno prenesu ozlijeđenog igrača ili službenu  
  osobu na nosilima. 
 
 

Članak 14 Prostorija za hitnu medicinsku pomoć i oprema 

 
14.01 Prostorija za hitnu medicinsku pomoć mora biti osigurana za sve utakmice u UEFA-inim 

natjecanjima. Ova prostorija mora se nalaziti u blizini svlačionica (na istoj razini) i mora 
udovoljavati zahtjevima u vezi medicinske opreme koji su utvrđeni u Dodatku B.2. 

 
 

Članak 15 Dostava informacija prije utakmice  

 
15.01 Sljedeće informacije klub/savez domaćin mora poslati medicinskom osoblju gostujuće 
 momčadi i UEFA-inom delegatu utakmice, i to najmanje dva tjedna prije utakmice: 
 

a. Kontaktne detalje kluba/saveza domaćina i medicinskog osoblja 
stadiona/dvorane, uključujući barem: 
i. ime, prezime i broj mobitela liječnika za hitnu medicinsku pomoć pored 

terena; 
ii. ime, prezime i broj mobitela medicinskog koordinatora na stadionu/u 

dvorani (ako se radi o različitoj osobi od liječnika za hitnu medicinsku 
pomoć pored terena); 

 b. Mapu stadiona/dvorane, uz jasnu naznaku: 
i. lokacije ambulantnih kola za isključivo korištenje od strane igrača, 

službenih osoba momčadi, sudačke ekipe i službenih osoba utakmice; 
ii. mjesto izlaska s terena, iz tunela i iz područja svlačionica u hitnim 

slučajevima do ambulantnih kola; 
  iii. lokacije medicinske prostorije; 

c. Detalje o planu evakuacije u hitnim slučajevima kod ozbiljnih ozljeda koje se 
dogode na području terena za igru na dan utakmice (i dan prije utakmice gdje je 
primjenjivo); 

 d. Kontaktne detalje i adresu/lokaciju najbliže bolnice opremljene za slučajeve  
  nezgoda i hitne slučajeve; 

e. Kontaktna imena i prezimena te brojeve telefona u slučaju hitnosti za cjelokupno    
medicinsko osoblje na stadionu/u dvorani;  
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f. Kontaktne detalje lokalnih kirurga i podatke o njihovim specijalizacijama; 
 
g. Kontaktne detalje jednog predstavnika kluba/saveza domaćina koji bi bio 

dostupan pomoći gostujućem klubu/savezu s medicinskim zahtjevima nakon što 
momčad otputuje iz grada domaćina (na primjer, ako je gostujući liječnik morao 
ostati s ozlijeđenim igračem).  

 
 

Članak 16 Dostava informacija prije turnira 

 
16.01 Najkasnije dva tjedna prije prve utakmice bilo kojeg turnira, klub/savez domaćin mora 

UEFA-inom delegatu utakmice dostaviti podatke o imenu, prezimenu i kontaktnim 
detaljima turnirskog liječnika, koji mora: 

 
 a. tečno govoriti engleski; 
 b. biti smješten u sjedištu turnira ili u blizini mjesta održavanja turnira tijekom  
  njegovog trajanja; 
 c. biti dostupan 24 sata dnevno, 7 dana tjedno, od datuma dolaska prve momčadi  
  do datuma odlaska posljednje momčadi. 
 
16.02 Najkasnije tri mjeseca prije turnira UEFA-i je potrebno predočiti detaljan plan sa sljedećim 

podacima u vezi utakmica, treninga, hotela i izleta momčadi: 
 
 a. Kakav će biti postupak u slučaju medicinskih nezgoda, uključujući: 
  i. načine komunikacije između medicinskog osoblja turnira i objekata gdje  
   se provode tretmani; 
  ii. odgovornosti ključnog medicinskog osoblja na turniru, 
  iii. planove hitne evakuacije; 
 b. Potvrdu da će momčadi imati žuran tretman u svim utvrđenim medicinskim  
  objektima, 24 sata dnevno (gdje je primjenjivo) tijekom cjelokupnog   
  trajanja turnira; 

c. Imena i prezimena, lokacije, adrese i medicinske specijalizacije svih objekata koji 
su predviđeni za tretmane, uključujući objekte za hitne tretmane za sve 
stadione/dvorane koji se koriste na turniru; 

d. Postupke za uvoz lijekova u zemlju domaćina (ako je primjenjivo);  
e. Status imunizacije u zemlji domaćinu i zahtjevi (ako je primjenjivo); 
f. Potvrdu sve medicinske opreme koja će biti osigurana na stadionima/u 

dvoranama; 
g. Imenovane kontakte u svim određenim medicinskim objektima, uključujući 

najmanje jednu kontaktnu osobu koja govori engleski u svakom objektu;  
h. Postupke za plaćanje svih medicinskih usluga od strane gostujućih saveza; 
i. Detalje medicinske opreme koja je osigurana u turnirskim hotelima i na trening 

terenima.   
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V Završne odredbe 
 

Članak 17 Disciplinski postupci 

 
17.01 Svako kršenje ovog Pravilnika može biti kažnjeno od strane UEFA-e u skladu s UEFA-inim 

Disciplinskim pravilnikom. 
 
 

Članak 18  Mjerodavan tekst 

 
18.01 U slučaju bilo kakvog nesuglasja u tumačenju engleske, francuske ili njemačke verzije ovog 

Pravilnika, mjerodavna je engleska verzija. 
 
 

Članak 19 Usvajanje i stupanje na snagu 

 
19.01 Ovaj Pravilnik odobrio je UEFA-in Izvršni odbor na svojoj sjednici 16. prosinca 2021.  i stupa 

na snagu 1. srpnja 2022.  
 
 
  Za UEFA-in Izvršni odbor: 
 
  Aleksander Čeferin    Theodore Theodoridis 
  predsjednik     glavni tajnik 
 
  Nyon, 16. prosinca 2021. 
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Dodatak A Liječnički pregledi  
 
A.1  Zdravstveni kartoni 
 
A.1.1  Igračev zdravstveni karton mora uključivati sljedeće informacije: 
 

a. Detalje o bilo kojem od sljedećih zdravstvenih stanja u igračevoj najužoj 
obitelji (tj. roditelji ili braća i sestre); 

 hipertenzija, moždani udar;  

 srčane bolesti, uključujući naglu srčanu smrt; 

 vaskularni problemi, uključujući proširene vene i duboke venske 
tromboze; 

 dijabetes; 

 alergije, astma; 

 rak, bolesti krvi; 

 kronični problemi sa zglobovima ili mišićima; 

 hormonalni problemi. 
b. Igračevu kompletnu povijest bolesti, uključujući podatke o tome je li igrač 

ikada imao problema sa sljedećim;  

 srčani problemi, aritmija, sinkopa;  

 kontuzija; 

 alergije, astma;  

 učestale infekcije;  

 druge teške bolesti; 

 teške ozljede koje su rezultirale operativnim zahvatom, 
hospitalizacijom i/ili izostankom iz nogometa u trajanju više od mjesec 
dana;  

c. Detalje o simptomima koje igrač trenutno ima, uključujući bilo što od 
sljedećeg:  

 opća bol (mišića ili zglobova);  

 bol u prsima, gubljenje daha, lupanje srca, aritmija;  

 vrtoglavica, sinkopa;  

 simptomi poput gripe, uključujući kašljanje i iskašljavanje; 

 gubitak apetita, gubitak na težini;  

 nesanica; 

 gastrointestinalni poremećaji; 
d. Detalje o svim lijekovima ili prehrambenim dodacima koje igrač uzima te o 

svim izuzećima od terapeutskog korištenja (TUE) koja su igraču odobrena;  
e. Igračeve kompletne podatke o cijepljenjima;  
f.  Nalaze svih kardioloških pregleda.  
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A.2  Opći liječnički pregled 
 
A.2.1  Opći fizički pregled mora obuhvatiti sljedeće:  
  a. visina 
  b. težina 
  c. krvni tlak  
  d. glava i vrat (uključujući oči, nos, uši, zube, grlo i štitnjaču) 
  e. limfni čvorovi 

f. prsa i pluća (kontrola, auskulatorno, udarni, širenje grudnog koša kod 
udisaja i izdisaja) 

  g. srce (zvukovi, šumovi, bilo i aritmije) 
  h. abdomen (uključujući kilu ili ožiljke) 
  i. krvne žile (npr. periferno bilo, šumovi žila, proširene vene) 
  j. koža (opći pregled) 
  k. živčani sustav (npr. refleksi i senzorne nepravilnosti) 
  l. motorički sustav (npr. slabost ili atrofija). 
 
A.2.2  Neurološki bazni pregled jest neinvazivan pregled moždanih funkcija koji mora 

biti obavljen prije početka sezone. On treba obuhvaćati sva klinička područja koja 
mogu biti zahvaćena potresom mozga. Prikladni testovi mogu biti klinički ili 
bazirani na uređajima, što uključuje, ali nije ograničeno na: SCAT (u najnovijoj 
primjenjivoj verziji), VOMS, neuropsihološki testovi (koje obavlja neuropsiholog ili 
se obavlja putem računalnog sustava kao što su, između ostalih, CNS Vital Signs 
ili IMPACT), i neurofiziološki testovi uključujući ispitivanje okulomotornog i 
vestibulookularnog sustava (npr. vestibulookularni refleks, dinamička vizualna 
oštrina vida i/ili drugi standardizirani testovi).  

 
A.3  Laboratorijske pretrage 
 
A.3.1  Laboratorijske pretrage moraju uključivati sljedeće parametre:  
  a. krvne pretrage (najmanje krvna slika, kreatinin, natrij, kalij, CRP, glukoza) 
 b. analize urina 

c. test za utvrđivanje anemije srpastih stanica (sickle cell trait test) (mora biti 
obavljen samo jednom te samo za igrače s povećanom prevalencijom 
genetskog poremećaja te za igrače s abnormalnom krvnom slikom). 
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Dodatak B Medicinska oprema 

 

B.1  Medicinska oprema pored terena 

 

Kako bi se relevantna UEFA-ina natjecateljska utakmica mogla odigrati, na dan 

utakmice u svim UEFA-inim natjecanjima te dan prije utakmice u svim UEFA-inim 

natjecanjima u kojima momčadi treniraju na istom stadionu/u dvorani gdje će se 

igrati utakmica, pored terena obvezno mora biti dostupan jedan defibrilator 

(AED), jedna maska s ventilom za disanje i jedna duga daska za imobilizaciju 

kralježnice. 

 

Pored navedenog, sljedeća oprema također mora biti dostupna: 

   

                          Medicinska oprema pored terena Obvezno Preporučljivo 

Dišni 

putovi 

Ručna sisaljka   

Laringealni tubus   

Orofaringalni tubus   

Nazofaringalni tubus   

Lubrikant   

Oprema za intubaciju   

Disanje Maska za kisik/traumu i intubaciju   

Pulsni oksimetar   

Stetoskop   

Džepna maska   

Oprema za bronhodilataciju   

Prijenosna boca za kisik 1  

obvezna 

2 

preporučljive 

Cirkulacija Intravenske kanile, različite veličine   

Podveze   

Samoljepljive trake   
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 Oprema za intravensku infuziju   

Intravenska tekućina (1000ml)   

Monitor za praćenje krvnog tlaka uz 

odgovarajuću manžetu 

  

Jake škare   

Rukavice za jednokratnu upotrebu   

Intraosealni pištolj   

Lijekovi Adrenalin (injektibilni)   

Benzodiazepini (PR/IV)   

Anapen ili slično   

Tablete/gel glukoze   

Amiodaron (injektibilni)   

Bronhodilatatori (inhalacija)   

Gliceril trinitrat (GTN)   

Glukagon   

Antiemetik   

Antihistamin   

Deksametazon (injektibilni)   

Hidrokortizon   

S-ketamin ili slična analgezija   

Iznošenje s 

terena 

Podmetač za glavu/čvrsti ovratnik   

Udlage/vakumska i splint udlaga   

Zastor za privatnost ili slično   

Nosila (basket stretcher)   
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B.1 Oprema u medicinskoj prostoriji 

 

                          Oprema u medicinskoj prostoriji Obvezno Preporučljivo 

Općenito Stol za pregled i tretman   

Dvije stolice   

Tekuća voda   

Zahod   

Disanje Boca s kisikom   

Oprema za intubaciju   

Kirurški pribor za osiguranje dišnih putova   

Maska za nebulizaciju   

Pulsni oksimetar   

Stetoskop   

Oprema za bronhodilataciju   

Cirkulacija Defibrilator/AED   

Intravenske kanile različitih veličina   

Podveze   

Samoljepljive trake   

Intravenske kanile   

Intravenska tekućina (1000ml)   

Intraosealni pištolj   
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 Monitor za praćenje krvnog tlaka uz 

odgovarajuću manžetu 

  

Glukometar   

Mjerni uređaj (najmanje jednokanalni EKG)   

Osobna 

zaštita 

Kutija za oštre predmete   

Zaštitne naočale   

Lijekovi Bronhodilatori   

Antihistamin   

Hidrokortizon   

Deksametazon   

Gliceril trinitrat (GTN)   

Glukagon ili ekvivalent   

Antiemetik   

S-ketamin ili slična analgezija   

Saniranje 

rana 

Materijal za šivanje > 3 veličine   

Sterilni pribor za šivanje/instrumenti   

Kutija za oštre predmete   

Rukavice   

Zavoji   

Komprese   

Lokalni anestetici   

Šprice   

Igle   

Nazalni tamponi   

Tekućina za čišćenje rana   
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Dodatna 

oprema 

 

Trakice za brzu analizu urina   

Posuda za transport zubi   

Led i plastične vrećice   

Gel za ruke   

Otoskop   

Oftalmoskop   

Listovi folije ili istovjetno   

Primjerak WADA-ine Zabranjene liste   

Svjetleća olovka   

Depresori za jezik   

Jake škare   


